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Febrero 26, 2026: Eficiencia energética y Paneles solares, clave para atender 
          la demanda de energía en temporada de calor: FIDE

Ante diagnósticos climatológicos de autori-
dades como el Servicio Meteorológico Nacio-
nal (SMN), que alertan sobre la proximidad de 
un periodo de calor intenso en el país a partir 
de marzo, el Fideicomiso para el Ahorro de 
Energía Eléctrica (FIDE) señaló que la e�cien-
cia energética y la adopción de tecnologías 
de alto rendimiento, son elementos funda-
mentales para atender de manera sostenible 
la creciente demanda de energía para el 
enfriamiento de viviendas, particularmente 
en regiones con climas extremos. 

Máxime que la Organización Meteorológica 
Mundial (OMM) con�rmó que 2025 fue uno de 
los tres años más cálidos de los que se tiene 
constancia a escala mundial con una tempera-
tura media global que superó 1,5 °C por 
encima de los niveles preindustriales, pese a la 
presencia del fenómeno de La Niña y su consi-
guiente enfriamiento. No obstante, desde 
2023 y 2024 se ha observado una mayor reten-
ción de calor en la atmósfera, derivada de la 
acumulación de gases de efecto invernadero.

De ahí la imperiosa necesidad de limitar el 
calentamiento global, a través de la genera-
ción con fuentes renovables que contribuyan a 
reducir emisiones de dióxido de carbono (CO2). 
En este contexto, el FIDE mantiene en opera-
ción el programa de carácter social, Paneles 
solares para tu casa, con el apoyo de la Secreta-
ría de Energía (SENER), a �n de apoyar la insta-
lación de Sistemas Fotovoltaicos en viviendas 
de personas de bajos recursos que habitan en 
localidades con climas extremos y cuyo recibo 
de electricidad supera los 1,500 pesos.

La SENER ofrece un incentivo del 25% del valor 
total del proyecto y el 75% restante es �nancia-
do por el FIDE a tasa de interés preferencial, a 
�n de bene�ciar a familias que habitan en 
zonas donde es necesario prender aparatos 
electrodomésticos varias horas para mantener 

el confort en los hogares, por lo que aumenta 
el recibo de energía; sin embargo, con el 
Programa se han logrado ahorros de hasta 90% 
en la factura de electricidad.

De 2020 a la fecha, se han �nanciado 1,630 
proyectos que cuentan con una capacidad 
instalada de 7,282 kWp y una generación de 
11,122,738 kWh, a través de Sistemas Fotovol-
taicos interconectados a la red eléctrica de la 
Comisión Federal de Electricidad (CFE), con lo 
cual se ha contribuido a evitar la emisión de 
4,964 toneladas de dióxido de carbono (CO2) al 
ambiente, uno de los gases responsables del 
calentamiento global.
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Uno de los requisitos es que la vivienda tenga 
un valor catastral de hasta $4 millones de 
pesos, ya sea propia o rentada. En el último 
caso debe contar con autorización expresa del 
arrendador. También pueden participar usua-
rios que actualmente tengan bajo consumo 
pero que estén planeando incluir equipos de 
confort o de gran consumo. Los proyectos 
�nanciados son Sistemas Fotovoltaicos inter-
conectados a la red de CFE, en potencias de 5 
KWp a 8 KWp.

La instalación de paneles cuenta con apoyos 
del Fondo para la Transición Energética y el 
Aprovechamiento Sustentable de la Energía 
(FOTEASE) y se realiza de acuerdo con los 
requerimientos energéticos, disponibilidad de 
espacio, factibilidad de la interconexión a las 
líneas de distribución de la CFE y orientación 
óptima para aprovechar la energía solar. Los 
paneles solares y los inversores cuentan con 
Sello FIDE para garantizar la e�ciencia energé-
tica, calidad y seguridad. Las personas intere-
sadas pueden solicitar informes al WhatsApp 
56 66 73 44 35 y en la página 
https://www.sener�desolar.com/


